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Apresentacao e Justificativa do Tema

* Ha, hoje, baixa preocupacao com a qualidade de vida
no ambiente construido, principalmente no Brasil;

e Todo o ambiente construido afeta o bem-estar do ser
humano;

* Os materiais e produtos da construcio civil estdo em
todos os lugares e sao a parte visivel do ambiente
construido, consomem 75% dos recursos naturais e
seus residuos no Brasil, chegam a 500Kg/hab ao ano,
sendo maior que o lixo urbano (ARAUJO, 2006);

* Nao ha certificacao “verde” no Brasil, o que agrava a
problematica do ambiente construido e gera “falsos
ecoprodutos’;

« QO sistema de vedacoes verticais € o fechamento que
esta mais proximo ao homem e o0 que mais influencia
na qualidade do ar interior;

 Biocompatibilidade € o que pode coexistir com a vida,
seja do homem, seja do meio natural.




Ha, hoje, um grande aumento no indice de patologias e disturbios de
comportamento provenientes dos ambientes da construcao moderna, da
falta de preocupacao ou entendimento da relacdao individuo/ambiente.
Para Bueno (1995) parece irracional, quando aquilo que deveria oferecer
conforto e seguranca parece mais perigoso que os beneficios prometidos.
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uma visao mais ampla

Para Colombo (2006), a

na construcao civil deve ser encarada de
forma multidisciplinar, pois ha diferentes
niveis de sustentabilidade: Social, Cultural,
Econbmica, Ecoldgica, Espacial, Politica,
Temporal, Técnica, Relacional ou Convival. ;
autora enfatiza que a sustentabilidade segue
a ética e a estética centrada na vida.

ara o IDHEA (2006):

:xercer atividade econdmica sem esgotar os
cursos planetarios, de forma a atender as
acessidades das sociedades humanas atuais e de
aracoes futuras;

Desenvolver métodos ambientalmente corretos de
roducao e consumo, que garantam integridade

DS ecossistemas e qualidade de vida dos seres
VOS;

Estabelecer novos parametros de cidadania e
ynvivéncia, que reduzam a pobreza, doencas e a
me e criem caminhos para uma sociedade mais
armoniosa e justa.



bda Construcao Sustentavel deve ser
. Este tipo de obra caracteriza-
> pelo uso de materiais e tecnologias
ocompativeis, que melhoram a
Jalidade de vida do usuario ou, no
inimo nao agridem a vida seja no
rocesso de fabricacao, como na
slicagao e uso da edificagao (Araujo,

. 2006).
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Tecnologice

O termo é amplamente
utilizado em biomateriais para a area
médica, mas vem sendo utilizado na
arquitetura para definir a simbiose que
deveria existir entre homem, edificio e
natureza, ou seja:




A Casa

Casa serve como uma , regulando trocas de calor, iluminando os
spacgos, abrindo visuais, protegendo, confortando (BUENO, 1995).

s paredes constituem o envoltério humano e conformam os espacgos internos,
aus acabamentos instigam os sentidos, suas formas criam usos, visuais e
ansacgoes, suas modulagoes criam ritmos e facilitam a compreensao do espaco.
autor Papaneck (1995) alerta para as construgoes atuais que negam parte dos
entidos humanos, neutralizando estimulos organicos. O homem experimenta os
spacos de uma forma multisensorial, e parte desta experiéncia fica em camadas
ubconscientes da mente, mas deve ser considerada.

s A casa funciona como um
, influenciando a
< vida de seus usuarios e do meio
natural e social pelos quais é
envolvida.
dependera das interelagoes entre
“organismo maior, que é a casa e

organismos menores, que sao se
moradores. (BUENO, 1995; ROAF
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um novo paradigma

, também conhecida por eco-bioconstrucao, nasceu nos paises
ermanicos (Bau-Biologie — biologia do habitat), e diz respeito ao relacionamentc
ntre edificio e vida, visando o bem-estar global (SABATELLA R., 2001). Hoje ha
ma gama de termos utilizados para definir esta nova ética da construcao civil,
ada um seguindo sua linha filosé6fica: Domobiética, Permacultura, construcao
colégica ou verde (Green Building).

odas estas novas filosofias seguem premissas
m comum. Colombo, Sattler e Almeida (2006)
xemplificam as seguintes: - menor é melhor
timizar espacos); - uso maximo de recursos;
funcao multipla para os elementos construidos
U naturais; - considerar a natureza como
odelo; - aproveitar a topografia; -integrar co
meio natural e social; - gerenciamento de
gua, energia e residuos gerados na construcao e
poés ocupacao; B Fonte:IDHEA, 20
flexibilidade construtiva; - emprego de materiais naturais, reciclados, locais e
audaveis; - utilizar os recursos biolégicos e naturais locais (terra, sol,

entos, plantas); - e vida util longa e de baixa manutencao.



Os componentes, elementos e

subsistemas irdo formar o que pode ser
chamado de solucao construtiva. E podem
ser utilizados a favor de ganhos na qualidac
de vida no interior do edificio a exemplo de
subsistemas de ventilagao ou trocas de calc

(Roaf, Fuentes e Thomas, 2006).
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Produto: matéria
prima beneficiada.
Pode ser artesanal ou
industrial. Acarretam
gastos de energia e
geracao de residuos

F 1

Profissionais, consumidores, empresarios, governos € ONGs sio responsaveis pelc
estado atual do meio ambiente e do ambiente construido e todos devem ter essa
consciéncia ao escolher um produto ou sistema construtivo (ARAUJO, 2006)



1. Como contribuir com o crescimento, no
Brasil, da utilizacao de técnicas
biocompativeis na construcao civil?

Como os sistemas (materiais, produtos,
componentes, elementos e subsistemas) de vedacodes
verticais afetam o bem-estar do homem, podendo
aumentar ou diminuir a qualidade de vida no ambiente
interno?

O que é a biocompatibilidade das vedacdes verticais,
quais sao os materiais e técnicas biocompativeis?




2. E preciso mais informacao para os

consumidores, produtores e profissionais a
ip6teses respeito das consequeéencias fisiologicas,
psicologicas, ambientais e sociais que
ambiente construido pode trazer; maior
controle por meio de normas para que a
disponibilidade de produtos e a
confiabilidade nas técnicas biocompativeis,
com materiais naturais, cresgcam;

Os sistemas mais comuns hoje, no Brasil nao trazem
qualidade de vida para o ambiente interno, os materiais
nao sao, na sua maioria biocompativeis e o paradigma
atual do mercado € rapidez e economia;

Construcoes biocompatives trazem qualidade de vida
para o ambiente construindo, diminuindo impactos no
melo natural, social e na saude do homem. Podem ser
atuais e sao totalmente compativeis com a realidade
social, econOmica e tecnologica da maioria da populacao
brasileira.




bjetivos

estabelecer
diretrizes para a escolha
de materiais e técnicas
construtivas relativas ao
sistema de vedacoes
verticais, para obras mais
sustentaveis no Brasil,
com base na teoria da
biocompatibilidade.



bjetivos

Estudar como as vedacoes verticais afetam o bem-
estar humano, analisando a Casa como ser Vvivo
utilizando a abordagem sistémica de Capra (1982) e
(a‘I gigs5é)o da edificacao como “terceira pele” de Bueno

Estudar o “r_nercado verde” e a viséo_ do consumidor
sobre materiais ecologicos e saudaveis;

Fazer uma analise comparativa de normas e
certificacdbes nacionais € internacionais, além das
diferentes filosofias que abordam a
biocompatibilidade na construgao civil;

Inventariar materiais, produtos, componentes,
elementos e subsistemas biocompativeis, utilizando
o modelo de classificacao da Agenda da Construcao
Sustentavel de Barcelona 2004 (produtos ideais,
aceitaveis, indicados com restricbes e condenados);

Estudo de casos existentes, com aplicacao de
tecnicas biocompativeis e disponiveis para a
realidade social, economica e tecnologica da maioria
da populacao brasileira;

Estabelecer diretrizes para a escolha dos materiais e

técnicas construtivas de vedacodes verticais, para
Nnhrac mMmaic cjictantavaice:



| ecnicas

Pesquisa Bibliografica:
» Construcao das bases tedricas;

* Levantamento historico;

» | evantamento de dados e dos instrumentos.

etodologia

® Entrevistas com profissionais da area:

* Inventario e analise das entrevistas e artigos
publicados de Marcio Araujo, proprietario da unica
certificadora de ecoprodutos no Brasil — IDHEA
(Instituto de Desenvolvimento da Habitagao
Ecoldgica);

 Entrevistas com profissionais da regiao Sul do Brasil
atuando na area de Bioconstrucao.

Questionarios com consumidores da Grande
Floriano6polis para avaliar:

» Grau de conhecimento do assunto;

» Grau de uso e aceitacao;

e C.riizamantn de Adadnc: 11c11Arin Y 11Ien acaitacANn



etodologia

Materiais - Instrumentos

. EPA (Environmental Protection Agency) — referéncia

mundial de analise de materiais e produtos com relacao
a sua biocompatibilidade;

. OMS (Organizacao Mundial da Saude) — referéncia para

conceitos de saude e bem-estar;

. 1SO 14.000, LEED, GBTool entre outros certificadores de

ecoprodutos e edificagoes sustentaveis;

. Modelo de classificacao da Agenda da Construcao

Sustentavel de Barcelona 2004 (produtos ideais,
aceitaveis, indicados com reserva e condenados);

. IDHEA (Instituto de Desenvolvimento da Habitagao

Ecoloégica) — unico certificador de ecoprodutos do
Brasil, hoje. Possui listagem de ecoprodutos e OBRAS
edificadas com base na sustentabilidade.

. Outros instrumentos a definir.



Materiais e técnicas dos sistemas
de vedacao vertical utilizados pelas
diferentes frentes filosoéficas da
bioconstrucao.

etodologia

Materiais e técnicas consagrados
pela historia.

» Duas obras no Estado de Sao Paulo
executados pelo IDHEA utilizando madeira,
tijolos de solo cimento e parede de palha;

* Uma obra na cidade de Florianopolis
executado pela empresa Eco&Tao;

» Uma obra na Grande Floriandpolis
executada com base na Permacultura,
utilizando Bambu;

* Uma obra de referéncia internacional para
analise comparativa.
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esultados

Inventario de materiais e técnicas construtivas
com classificagao relativa a biocompatibilidade;

Um relatério de requisitos para a
biocompatibilidade das vedacoes verticais (para
escolha de materiais ou aplicacao em técnicas);

Informacgoes para difundir ao publico
(consumidores, profissionais, produtores,
organizagoes governamentais) conhecimentos
sobre a influéncia dos materiais e sistemas
construtivos no bem-estar do homem e,
consequentemente do planeta;

Diretrizes que ajudem a compor a base de uma
“certificacao verde” para o Brasil.
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O homem entre a selva e o paraiso: o0 meio ambiente
construido (a aldeia, a vila, a cidade) a medida que se
estruturava tornava-se a imagem do Paraiso, que
viabilizava a existéncia humana contrapondo-se a Selva
bruta. Porém, com a evolucao urbana, o proprio homem
se contradiz transformando seu meio onde vive um lugar
sem a seguranca, bem-estar os quais procurava,
tornando seu paraiso em um local selvagem. O fato
representa a antitese da ordem, o desrespeito aos
ritmos naturais. Perdemos o instinto que nos guiava para
o lugar ideal onde viver, e a casa transformou-se em um
cenario artificial que pouco reflete nossa imagem do
paraiso (SOLANQO, 2000, p.43. grifo meu).
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