p T

Pos
UFS C

APRESENTAGAO

Universidade Federal de Santa Catarina
Pos-Graduacao em Arquitetura e Urbanismo
Metodologia Cientifica Aplicada -Arq 1001

Professora: Dra. Sonia Afonso



Pos
UFS C

APRESENTACAO

Aluna: Angela R.B. Flores

Linha de Pesquisa: Planejamento e Projeto de Arquitetura
Orientador: Dr. Tarcisio Vanzin

Tema : Terceira Idade




§ T

Pos
UFS C

APRESENTAGAO

OBJETO VIRTUAL DE APRENDIZAGEM
VOLTADO AO DESENVOLVIMENTO DE
PROJETO HABITACIONAL PARA A
TERCEIRA IDADE

PRE-QUALIFICACAO
DEZ. 2008



PS5/
URERS (&

APRESENTACAO

JUSTIFICATIVA E
RELEVANCIA

PROBLEMATICA

OBJETIVOS

REVISAO
BIBLIOGRAFICA

METODOLOGIA

CRONOGRAMA
DE ATIVIDADES

REFERENCIA
BIBLIOGRAFICA

INTRODUCAO

“A moradia precisa ser planejada e adaptada a
medida em que seus residentes vao
envelhecendo, para que seja compensado pelo
espaco as perdas fisicas e sensoriais,
decorrentes do processo de envelhecimento”.

(Ribas, 2001)
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JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA

v’ Atualmente envelhecer nao € mais uma excecao,
v'Cresce mundialmente a populacao de idosos,

v'O Brasil vé aumentar significativamente este
segmento da populacao,

v'Atualmente, os individuos
chegam aos 60 anos de
Idade em uma situacao
pessoal e material de
melhor qualidade de vida.
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JUSTIFICATIVA
RELEVANCIA

JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA

v'Envelhecer € um processo fisioldgico e natural,

v Nesta fase, varias alteracbes fisioldgicas
ocorrerao de modo mais ou menos acentuado e
geralmente relacionados a variaveis pessoais,

v'O aumento da longevidade gerou uma faixa cada
vez maior de pessoas que desejam ter vida ativa,
com capacidade de produzir,
criar, organizar e que

Intervém nas mudancas sociais §
e politicas,
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RELEVANCIA

JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA

v'As transformacbes que ocorrem no mundo
estdo em ritmo acelerado, trazendo consigo
novas maneiras de convivéncia, e de trabalho,

v'A sociedade atual esta a cada dia mais
Interligado em funcéo da globalizacdo e das
novas tecnologias (Lemos, 2004).

v'Tudo gira em torno da informacéao,
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JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA

v'As tecnologias da informacéo sao cada vez mais
comuns na vida das pessoas,

v'Servem como apoio para a diversificacdo de
estratégias de ensino e aprendizagem com varias
possibilidades de interatividade,

v'Globalizam as informac¢fes e o conhecimento,

v'Sao ferramentas que possibilitam novas formas
de aprender.
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JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA

v'Os Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA)
sao um dos exemplos onde os aprendentes podem
realizar uma variedade de tarefas, sem a presenca
fisica do professor no momento de sua execucao.




“ JUSTIFICATIVA E RELEANCIA

TAREFAS

TS L 1. Desenvolver estudo caracterize os parametros e
diretrizes a habitacao destinada a terceira idade.

2. Capacitar os profissionais (arquitetos, designers
de interiores, engenheiros) sobre o tema.



“ PROBLEMATICA

PERGUNTA DE PESQUISA

PRINCIPAL

Quais as caracteristicas do projeto de habitacao
que garantam a autonomia e qualidade de vida
do idoso?

PROBLEMATICA SECUN DARIA

1. Como auxiliar os profissionais da area de
projeto na concepcao de espacos habitacionais
voltados a terceira idade?

2. Como disponibilizar aos arquitetos
conhecimentos mais especificos para a
concepcao de espacos habitacionais voltados a
terceira idade?



PROBLEMATICA

PERGUNTA DE PESQUISA HIPOTESE

A maioria das
Quais as residéncias existentes

caracteristicas do nao foram projetadas

projeto de habitagdo | Para atender as
que garantam a dificuldades das

autonomia e pessoas idosas e por
qualidade de vida do ISSO apresentam muitas
idoso? barreiras para o
desenvolvimento das
atividades quotidianas,

PROBLEMATICA
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PROBLEMATICA

PERGUNTA DE PESQUISA

HIPOTESE

1. Como auxiliar os
profissionais da area de
projeto na concepcao de
espacos habitacionais
voltados a terceira idade?

2. Como disponibilizar aos
arquitetos conhecimentos
mais especificos para a
concepgao de espacos
habitacionais voltados a
terceira idade?

Capacitando os arquitetos
a projetarem as
adaptacoes das moradias
para essa populacao.

Veiculando os
conhecimentos especificos
referente ao tema em
ambientes virtuais de
aprendizagem (AVA)
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OBJETIVOS

GERAL

Desenvolver parametros e diretrizes de elaboracéo
de projeto para habitacoes destinadas a terceira
iIdade, adequadas ao desenvolvimento das atividades
da vida diaria em ambiente EAD.
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OBJETIVOS

OBJETIVOS

ESPECIFICOS

1-Propor conjunto de parametros de necessidades
fisicas e sociais relativas a habitacao para pessoas
da terceira idade.

2-Estruturar uma metodologia de abordagem do
tema para ser veiculado em ambientes virtuais de

aprendizagem.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

TERCEIRA IDADE

v'"No Brasil a populacao de pessoas com mais de

60 anos cresceu quase quatro milhoes de 1991 a
2000.

v'E um fendomeno mundial.

v'O aumento do numero de idosos responsaveis
pelos domicilios de 1991 a 2000 € de 60,4% em
1991 para 62,4% em 2000.

(IBGE- Sintese de indicadores sociais 2004 ).
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

TERCEIRA IDADE

v'A velhice € um processo pessoal, natural e
inevitavel, para qualquer ser humano (Néri, 1993).

v'As caracteristicas principais da velhice: reducao
da capacidade de adaptacao ambiental, diminuicao
da velocidade de desempenho e aumento da
suscetibilidade a doencas (Néri, 1993).

v'A possibilidade de quedas, consequentemente
de fraturas, € menor em idosos que vivem em
suas habitacdes quando comparadas a aqueles
gue vivem em asilos ou casas de repouso
(Capurro, 1997).



“ REVISAO BIBLIOGRAFICA

TERCEIRA IDADE

v'As possibilidades das pessoas com mais de 60
anos terem alguma deficiéncia é de quase 50%.

v'A comparacao do tipo alguma grande
dificuldade de ouvir, andar ou enxergar em
relacao idade x deficiéncia é pequena.

REVISAO _ v'"Nessa fase ocorrem mudancas biologicas,
BIBLIOGRAFICA . . 7 . . _ n . 7y -
fisiologicas, psicossociais, economicas e politicas
que alteram o cotidiano das pessoas.
(Néri, 2003)
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

ERGONOMIA

Contribuicdoes ergondmicas para solucionar
problemas relacionados com a saude e seguranca
para execucao de tarefas.

(Weerdmeester & Dull, 2000).

DESENHO UNIVERSAL

A importancia de projetar moradias utilizaveis
para todos, com conforto, seguranca
independente das habilidades, capacidades
fisica ou idade.

(Bins Ely e Dorneles, 2007)
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TECNOLOGIA DA INFORMACAO E
COMUNICACAO - TIC

v'As inovagoes tecnologicas caracterizam-se
como agentes de mudanca, a internet, rede
mundial de computadores.

v'A influencia das TIC's no ensino-aprendizagem.
revisio |l v"Novas formas de aprendizagem.
(Lévy,1998)
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L REVISAO BIBLIOGRAFICA

TECNOLOGIA DA INFORMACAO E
COMUNICACAO - TIC

v'A relacao entre os objetivos da pedagogia e das
tecnologias da informagao e comunicacgao, TIC's,
COMO NOVOS recursos para o ensino-
aprendizagem.

S v'Os espacos elaborados pedagogicamente
BIBLIOGRAFICAll chamados de ambientes virtuais de
aprendizagem (AVA).

(Lévy, 1993)
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EDUCACAO CONTINUADA

v'As cobrancas de uma sociedade globalizada e
as exigéncias de aprendizagem continuada aos
profissionais em todas as areas do conhecimento.

(Lévy, 2000)

REVISAO
BIBLIOGRAFICA



METODOLOGIA

OBJETIVO GERAL

METODOLOGIA

Desenvolver
parametros e
diretrizes de
elaboracao de
projeto para
habitacoes
destinadas a
terceira idade,
adequadas ao
desenvolvimento
das atividades da
vida diaria em
ambiente EAD.

METODOS

Pesquisa
bibliografica
relacionada com a
Terceira Idade, a
ergonomia e a
habitacao.

Pesquisa de campo
com 0s idosos que
vivem ou
vivenciaram o
problema,

de construirem ou
adaptarem suas
moradias

RESULTADOS
ESPERADOS

Sistematizacao
das
necessidades
fisicas e sociais
das pessoas da
terceira idade.




METODOLOGIA

METODOLOGIA

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

1- Propor um conjunto
de parametros de
necessidades fisicas e
sociais relativas a
habitacao das pessoas
da terceira idade.

2 - Estruturar uma
metodologia de
abordagem do tema
para ser veiculado em
ambientes virtuais de
aprendizagem.

METODOS

Entrevista estruturada
Investigando solucoes
que atendam as
necessidades dos
idosos, assegurando a
acessibilidade e o
bem estar.

Estruturacao de um
Ambiente Virtual
levando-se em conta
os resultados da
pesquisa

de campo e da
pesquisa bibliografica.

RESULTADOS
ESPERADOS

Sistematizacao dos
parametros de
projeto a serem
adotados por
arquitetos envolvidos
com o tema.

Formatacgao do
conteudo para ser
inserido em uma
plataforma de EAD.

Validacao do curso
através do EAD
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“Para entender que a maturidade e velhice

nao sao decadéncia mas transformacao,

temos que estar preparados para ISSO”.
(Lya Luft, 2004)



