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De que forma pode-se empregar a 
psicologia ambiental para garantir às 
maternidades coletivas do SUS, um 
ambiente humanizado?

Pergunta de 
pesquisa:

Humanização de maternidades públicas
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Humanização de maternidades públicas: 
estudo de caso comparado
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ambiental para garantir às maternidades 
coletivas do SUS, um ambiente humanizado?
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Pergunta 
principal:
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Quais elementos arquitetônicos aplicados nas 
maternidades coletivas podem auxiliar no 
sentido de controle do ambiente?

Pergunta 
secundária

De que maneira a privacidade visual nas 
maternidades coletivas facilita a criação de 
vínculos entre a mãe e o bebê?

Pergunta 
secundária
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Hipótese 
principal:
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Mobiliário, iluminação, divisórias leves podem 
auxiliar no sentido de controle do ambiente.

Hipótese 
secundária

As maternidades que são projetadas 
possibilitando o controle da privacidade 
visual diminuem o estresse da mãe e do 
bebê

Hipótese 
secundária

Maternidades públicas que relevem a relação 
da mãe e do bebê com o ambiente podem 
auxiliar na humanização dos partos.
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Objetivo geral:
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Identificar quais elementos 
aplicados nas maternidades coletivas podem 
auxiliar no sentido de controle do ambiente.

arquitetônicos Objetivos 
específicos:

Mensurar d
visual nas maternidades coletivas facilita a 
criação de vínculos entre a mãe e o bebê.

e que maneira a privacidade Objetivos 
específicos:

Compreender de que forma pode-se empregar 
a psicologia ambiental para garantir às 
maternidades coletivas do SUS, um ambiente 
humanizado.

Criar diretrizes para que auxiliem projetistas 
a desenvolver projetos de novas maternidades 
públicas humanizadas. 

Objetivos 
específicos:



PERGUNTA HIPÓTESE OBJETIVO
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De que forma pode-se empregar a psicologia 

ambiental para garantir às maternidades 

coletivas do SUS, um ambiente humanizado?

Maternidades públicas que relevem a relação 

da mãe e do bebê com o ambiente podem 

auxiliar na humanização dos partos.

Compreender de que forma pode-se empregar 

a psicologia ambiental para garantir às 

maternidades coletivas do SUS, um ambiente 

humanizado.

Identificar quais elementos arquitetônicos 

aplicados nas maternidades coletivas podem 

auxiliar no sentido de controle do ambiente.

Criar diretrizes para que auxiliem projetistas 

a desenvolver projetos de novas 

maternidades públicas humanizadas. 
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De que maneira a privacidade visual nas 

maternidades coletivas facilita a criação de 

vínculos entre a mãe e o bebê?

As maternidades que são projetadas 

possibilitando o controle da privacidade visual 

diminuem o estresse da mãe e do bebê

Mensurar de que maneira a privacidade 

visual nas maternidades coletivas facilita a 

criação de vínculos entre a mãe e o bebê.

Mobiliário, iluminação, divisórias leves podem 

auxiliar no sentido de controle do ambiente.
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Quais elementos arquitetônicos aplicados nas 

maternidades coletivas podem auxiliar no 

sentido de controle do ambiente?

D
in

â
m

ic
a
 3

: 
Q

u
a
d

ro
 m

e
to

d
o

ló
g

ic
o

 I

júlia leutchuk da rocha | metodologia científica aplicada | profª. sonia afonso

01:02



OBJETIVO MÉTODO RESULTADO ESPERADO
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l Compreender de que forma pode-se empregar 

a psicologia ambiental para garantir às 

maternidades coletivas do SUS, um ambiente 

humanizado.

REVISÃO DE LITERATURA
Definição de conceitos e incremento do 

aporte teórico.

Caracterização das tarefas realizadas pelos 

usuários.

Caracterização da percepção, comportamento 

usuários em relação ao ambiente.

LEVANTAMENTO DOCUMENTAL
Levantamento de dados existentes referentes 

ao ambiente do objeto de estudo.

LEVANTAMENTO ESPACIAL

Levantamento de dados referentes ao 

ambiente do objeto de estudo que não se 

encontrem disponíveis.

LEVANTAMENTO FOTOGRÁFICO

Levantamento de imagens para análise do 

ambiente, registro de comportamento e 

ilustração da dissertação.

OBSERVAÇÃO SISTEMÁTICA
Caracterização do comportamento usuários 

em relação ao ambiente.

REVISÃO DE LITERATURA

Apresentação de banco de dados com 

exemplos de situações em maternidades 

com possibilidade de controle do ambiente.

VISITA EXPLORATÓRIA
Reconhecimento das qualidades e deficiências 

do objeto de estudo
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Criar diretrizes para que auxiliem projetistas 

a desenvolver projetos de novas 

maternidades públicas humanizadas. 

LEVANTAMENTO SISTEMÁTICO        

(planilha de avaliação)

Comparação de dados obtidos nos diversos 

métodos aplicados para criação das 

diretrizes de projeto.

ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA      

(mães, acompanhantes, equipe técnica)

Caracterização das necessidades do usuário 

em relação a privacidade visual.

ENTREVISTA GRUPO FOCAL ou             

JOGO DE IMAGENS E PALAVRAS

Caracterização da percepção do usuário em 

relação a privacidade visual.

ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA      

(mães, acompanhantes, equipe técnica)
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Identificar quais elementos arquitetônicos 

aplicados nas maternidades coletivas podem 

auxiliar no sentido de controle do ambiente.
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Mensurar de que maneira a privacidade 

visual nas maternidades coletivas facilita a 

criação de vínculos entre a mãe e o bebê.D
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